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周一足智彩賽程及部份賠率
開賽時間

07/10
07/10
07/10
07/10
07/10
07/10

00:00
02:00
02:30
03:00
05:58
07:58

球賽編號
FB7444
FB7443
FB7367
FB7420
FB7426
FB7429

賽事
女德甲
荷乙
西乙
英乙
阿甲
阿甲

即首
即
即
即
即

即

主隊
漢堡女足
維迪斯

@利安尼沙
@哈洛格特

萊斯查
競賽會

@為同場過關
水位
1.80
2.03
1.99
1.98
1.70
1.85

讓球盤
+1.0/+1.5

0.0
0.0

0.0/+0.5
0.0/+0.5
-0.5/-1.0

水位
1.90
1.75
1.78
1.79
2.09
1.91

水位

1.89
1.86
1.80
1.78

亞洲盤

0.0
0.0/+0.5
0.0/+0.5
-0.5

水位

1.91
1.84
2.00
2.02

客隊
賀芬咸女足
丹保殊
阿爾巴塞特
克魯
沙士菲
利華達維亞獨立

全場主客和
主
5.70
2.55
2.62
3.20
3.20
1.55

和
4.55
3.50
3.10
3.25
2.48
3.40

客
1.33
2.20
2.33
1.95
2.40
5.10

半場主客和
主
5.30
3.00
3.20
3.70
4.20
2.18

和
2.62
2.30
2.03
2.12
1.66
1.98

客
1.71
2.68
2.97
2.50
3.30
5.60

讓球主客和
主

2.65+1
1.53+1
1.47+1
1.68+1
1.44+1
2.83-1

和
3.55
4.10
4.00
3.65
3.60
3.20

客
2.02
4.10
4.70
3.65
5.90
2.10

入球大細
大
2.20
2.25
1.86
1.85
1.73
2.08

中位數
3.5
3.5
2.5
2.5
1.5
2.5

細
1.59
1.57
1.84
1.85
1.98
1.66

上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機上盤當機立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷斷
近況回勇

【馬德里5日綜合電】周六西甲聯賽，皇家馬德里憑藉雲尼
斯奧斯祖利亞梅開二度，加上基利安麥巴比錦上添花的入球，
主場3比1擊敗維拉利爾(黃色潛艇)，暫時重返積分榜首位。

兩隊上半場互交白卷，下半時伊始，主隊終於打破場上缺
口，47分鐘，雲尼斯奧斯祖利亞左路接應麥巴比傳球，晃過
一名防守球員後內切入禁區起腳，皮球省中哥美辛拿改變方
向入網。此後雲尼斯奧斯祖利亞再接再厲，於69分鐘為主隊
擴大領先優勢。他引球闖入禁區時被拉法馬連推跌，球證判
罰12碼，他親自主射中鵠成2比0。

維拉利爾在73分鐘扳回一城，後備上陣的米卡達捷於禁區
邊接應柏比古爾橫傳起腳射入，將比分改寫成1比2。不過客
軍在短短4分鐘後又遭遇打擊，後衛辛迪亞高莫連奴兩黃一紅
被逐。人數佔優的皇馬在81分鐘鎖定勝局，麥巴比前場截擊
得手，在與巴謙戴亞斯撞牆式配合後破門，將比分定格在3比
1完場。贏波後，皇馬以7勝1負積21分的成績暫時超越少踢
一場的巴塞，以2分優勢重返西甲榜首。

當日其他比賽，畢爾包主場2比1力克馬略卡，利雲特作客
兩球淨勝奧維多；而基羅納主場2比1氣走華倫西亞，戰至第
8輪終於打開勝利之門。 【倫敦5日綜合電】本季有利物浦(紅軍)的賽

事，總是會與「絕殺」扯上關係。周六晚英超重
頭戲，紅軍在補時5分鐘失守，被車路士(藍戰
士)以2比1擊敗的同時，連續兩輪「被絕殺」，
各項賽事累積3連敗。

這是一場世冠盃冠軍與英超盟主之間的較量，
雙方各有兩名身價過億英鎊的球員。主場的車路
士明顯表現更為出色，甫開賽就利用快速傳球和
穿插走位，衝擊紅軍的中後場。14分鐘，摩西
斯卡些度禁區外放冷箭，皮球直飛左上角，今仗
取代艾利臣比加把關的客軍門將馬馬達舒維利束
手就擒。

面對主隊的的凌厲進攻，利物浦應對乏術，雖
然科利安華迪斯退居後備，今場改由蘇保斯拉爾
承擔起中場組織任務，但面對車仔的嚴密防守，
仍難以製造威脅。再加上穆罕默德沙拿狀態低迷，
阿歷山大伊沙克缺乏供應下也鮮有攻門機會。

下半場，紅軍換入科利安華迪斯，紅軍形勢得
到，63分鐘，蘇保斯拉爾邊路傳中，阿歷山大
伊沙克二傳予加普，後者順勢射入成1比1。比
賽後段，藍戰士攻勢加強，屢屢製造殺機，雖然

馬馬達舒維利左撲右擋，一次又一次化解對方攻
勢；然而紅軍去到補時還是再度失守，古古列拿
亞左路落底線傳中，伏兵尾柱的艾斯達剷射入網，
為車仔鎖定2比1勝局完場。入球後，領隊馬利
斯卡興奮至極，以百米衝刺的速度跑去加入球員
的慶祝，卻因而兩黃一紅被逐。

在季初接連於最後關頭鎖定勝局後，利物浦連
續第2場英超遭「絕殺」，連同上周中歐聯作客
敗走加拉塔沙雷，領隊史洛在執教生涯中首次帶
隊遭遇3連敗。

英超兩連敗之後，利物浦積分已被阿仙奴超越；
後者同日憑藉迪格蘭賴斯、布卡約沙卡各建一功，
主場2比0擊敗韋斯咸，並以7戰5勝1和1負得
16分升上榜首。

紅魔兩蛋贈黑貓
曼聯也於主場贏2比0，美臣蒙特和悉斯高分

別建功，助紅魔戰勝到訪的新特蘭(黑貓)。主帥
阿莫林賽後表示，球員終於表現得像支成年隊了。
同日的另外一場比賽中，列斯聯主場以1比2負
於熱刺腳下。

競賽會目前以10戰3勝2和5負得11分排A組
第12位，球隊在首階段表現頗佳，以A組第3名
身份成功躋身季後賽，只是首圈即告下馬，主場
0比1負CA普拉坦斯。來到次階段，他們開局表
現麻麻，前7輪只得1勝1和5負，但近況喜見回
升，在連贏聖羅倫素、颶風隊之後，上輪又主場
0比0和獨立隊，近3戰錄得2勝1和不敗績。無
疑剛仗阿根廷盃主場0比1負於河床，無緣最後
4強；但從他們在南美自由盃8強雙殺沙士菲，兩
回合合計贏2比0的表現來看，他們的戰鬥力還是
不容小覷。單睇數據，6戰1勝1和4負的主場戰
績實在嚇人，但既然他們近況回升，去年11月主
場又曾以2比1氣走利華達維亞獨立，周一再度碰

頭，料競賽會還是可以睇高一線。
利華達維亞獨立首階段以A組第6名完成，季

後賽同樣是首圈出局，作客0比1敗走獨立隊。次
階段他們暫以10戰2勝4和4負得10分排A組第
13名，落後競賽會1分。球隊近3輪聯賽不勝，
包括上輪主場0比0和颶風隊；而最近一次聯賽贏
波已是8月尾主場2比1挫敗小阿根廷人。在次階
段5場作客聯賽當中，利華達維亞獨立的戰績為
1勝2和2負，入7球失6球，紙面賽績不過不失，
但在近4場作客不勝之下，今仗揮軍競賽會實在
難予憧憬。

讓球盤開出競賽會讓半球、一球，上盤可期，
波膽推介主隊贏2比1完場，賠率有7.25倍。

周一阿甲直播賽事，競賽會在主場迎戰利華達
維亞獨立。競賽會近兩場賽事鬧入球荒，但季內
主場成績還是值得信賴，面對對上4輪作客聯賽
未嘗勝績的客軍，依然勝望樂觀。(球賽編號：
FB7429—HOY 76台周二早上07:58直播)

萊斯查下盤起菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲
萊斯查在周一晚上演的阿甲B組榜首大戰，將會主場迎鬥

沙士菲。萊斯查近況一流，今挾5連勝強勢撲擊沙士菲，可望
藉主場之利立於不敗之地。(球賽編號：FB7426—周二凌晨
05:58開賽)

兩支球隊目前分列B組積分榜第1、2位，萊斯查10戰7勝
1和2負得22分，以1分壓住6勝3和1負的沙士菲。回看首階
段賽事，萊斯查16戰得24分排第5位，可惜季後賽首圈就作
客以2比3不敵颶風隊；而沙士菲則只得14分位列第13位。
雙方最近一次碰頭是在今年3月份，當時作客的萊斯查憑藉射
手莊拿芬靴里拉的一箭定江山贏1比0。

萊斯查目前排名領先，同時間近況也是較佳的一方，上輪
作客以2比1戰勝河床之後，將近期的連勝走勢增至5場，當
中入9球只失1球，穩固的防守令中前場球員可以更放心去爭
取入球。

沙士菲早前在自由盃8強的阿甲「內戰」中不敵競賽會，慘
遭淘汰；上輪返到聯賽主場鬥圖庫曼體育會，他們成功反彈，
以3比1言勝，近6輪聯賽5勝1和。儘管如此，沙士菲在次階
段5輪客戰僅2勝2和1負，反映客場出戰實力仍要打折扣，
面對氣勢如虹的主隊，恐怕難佔甜頭。

讓球盤開出沙士菲讓平手、半球，萊斯查下盤值捧，波膽
可試主隊贏1比0完場，有5.5倍分頭。

競賽會前鋒競賽會前鋒
阿祖安馬天尼斯阿祖安馬天尼斯 競賽會官方競賽會官方facebookfacebook圖片圖片

雲尼斯奧斯祖利亞雲尼斯奧斯祖利亞
((中中))與隊友慶祝入球與隊友慶祝入球。。
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周一足智彩賽程及部份賠率
開賽時間
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07:58

球賽編號
FB7444
FB7443
FB7367
FB7420
FB7426
FB7429

賽事
女德甲
荷乙
西乙
英乙
阿甲
阿甲

即首
即
即
即
即

即

主隊
漢堡女足
維迪斯

@利安尼沙
@哈洛格特

萊斯查
競賽會

@為同場過關
水位
1.80
2.03
1.99
1.98
1.70
1.85

讓球盤
+1.0/+1.5

0.0
0.0

0.0/+0.5
0.0/+0.5
-0.5/-1.0

水位
1.90
1.75
1.78
1.79
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1.91

水位

1.89
1.86
1.80
1.78

亞洲盤

0.0
0.0/+0.5
0.0/+0.5
-0.5

水位

1.91
1.84
2.00
2.02

客隊
賀芬咸女足
丹保殊
阿爾巴塞特
克魯
沙士菲
利華達維亞獨立

全場主客和
主
5.70
2.55
2.62
3.20
3.20
1.55

和
4.55
3.50
3.10
3.25
2.48
3.40

客
1.33
2.20
2.33
1.95
2.40
5.10

半場主客和
主
5.30
3.00
3.20
3.70
4.20
2.18

和
2.62
2.30
2.03
2.12
1.66
1.98

客
1.71
2.68
2.97
2.50
3.30
5.60

讓球主客和
主

2.65+1
1.53+1
1.47+1
1.68+1
1.44+1
2.83-1

和
3.55
4.10
4.00
3.65
3.60
3.20

客
2.02
4.10
4.70
3.65
5.90
2.10

入球大細
大
2.20
2.25
1.86
1.85
1.73
2.08
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1.5
2.5
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【馬德里5日綜合電】周六西甲聯賽，皇家馬德里憑藉雲尼
斯奧斯祖利亞梅開二度，加上基利安麥巴比錦上添花的入球，
主場3比1擊敗維拉利爾(黃色潛艇)，暫時重返積分榜首位。

兩隊上半場互交白卷，下半時伊始，主隊終於打破場上缺
口，47分鐘，雲尼斯奧斯祖利亞左路接應麥巴比傳球，晃過
一名防守球員後內切入禁區起腳，皮球省中哥美辛拿改變方
向入網。此後雲尼斯奧斯祖利亞再接再厲，於69分鐘為主隊
擴大領先優勢。他引球闖入禁區時被拉法馬連推跌，球證判
罰12碼，他親自主射中鵠成2比0。

維拉利爾在73分鐘扳回一城，後備上陣的米卡達捷於禁區
邊接應柏比古爾橫傳起腳射入，將比分改寫成1比2。不過客
軍在短短4分鐘後又遭遇打擊，後衛辛迪亞高莫連奴兩黃一紅
被逐。人數佔優的皇馬在81分鐘鎖定勝局，麥巴比前場截擊
得手，在與巴謙戴亞斯撞牆式配合後破門，將比分定格在3比
1完場。贏波後，皇馬以7勝1負積21分的成績暫時超越少踢
一場的巴塞，以2分優勢重返西甲榜首。

當日其他比賽，畢爾包主場2比1力克馬略卡，利雲特作客
兩球淨勝奧維多；而基羅納主場2比1氣走華倫西亞，戰至第
8輪終於打開勝利之門。 【倫敦5日綜合電】本季有利物浦(紅軍)的賽

事，總是會與「絕殺」扯上關係。周六晚英超重
頭戲，紅軍在補時5分鐘失守，被車路士(藍戰
士)以2比1擊敗的同時，連續兩輪「被絕殺」，
各項賽事累積3連敗。

這是一場世冠盃冠軍與英超盟主之間的較量，
雙方各有兩名身價過億英鎊的球員。主場的車路
士明顯表現更為出色，甫開賽就利用快速傳球和
穿插走位，衝擊紅軍的中後場。14分鐘，摩西
斯卡些度禁區外放冷箭，皮球直飛左上角，今仗
取代艾利臣比加把關的客軍門將馬馬達舒維利束
手就擒。

面對主隊的的凌厲進攻，利物浦應對乏術，雖
然科利安華迪斯退居後備，今場改由蘇保斯拉爾
承擔起中場組織任務，但面對車仔的嚴密防守，
仍難以製造威脅。再加上穆罕默德沙拿狀態低迷，
阿歷山大伊沙克缺乏供應下也鮮有攻門機會。

下半場，紅軍換入科利安華迪斯，紅軍形勢得
到，63分鐘，蘇保斯拉爾邊路傳中，阿歷山大
伊沙克二傳予加普，後者順勢射入成1比1。比
賽後段，藍戰士攻勢加強，屢屢製造殺機，雖然

馬馬達舒維利左撲右擋，一次又一次化解對方攻
勢；然而紅軍去到補時還是再度失守，古古列拿
亞左路落底線傳中，伏兵尾柱的艾斯達剷射入網，
為車仔鎖定2比1勝局完場。入球後，領隊馬利
斯卡興奮至極，以百米衝刺的速度跑去加入球員
的慶祝，卻因而兩黃一紅被逐。

在季初接連於最後關頭鎖定勝局後，利物浦連
續第2場英超遭「絕殺」，連同上周中歐聯作客
敗走加拉塔沙雷，領隊史洛在執教生涯中首次帶
隊遭遇3連敗。

英超兩連敗之後，利物浦積分已被阿仙奴超越；
後者同日憑藉迪格蘭賴斯、布卡約沙卡各建一功，
主場2比0擊敗韋斯咸，並以7戰5勝1和1負得
16分升上榜首。

紅魔兩蛋贈黑貓
曼聯也於主場贏2比0，美臣蒙特和悉斯高分

別建功，助紅魔戰勝到訪的新特蘭(黑貓)。主帥
阿莫林賽後表示，球員終於表現得像支成年隊了。
同日的另外一場比賽中，列斯聯主場以1比2負
於熱刺腳下。

競賽會目前以10戰3勝2和5負得11分排A組
第12位，球隊在首階段表現頗佳，以A組第3名
身份成功躋身季後賽，只是首圈即告下馬，主場
0比1負CA普拉坦斯。來到次階段，他們開局表
現麻麻，前7輪只得1勝1和5負，但近況喜見回
升，在連贏聖羅倫素、颶風隊之後，上輪又主場
0比0和獨立隊，近3戰錄得2勝1和不敗績。無
疑剛仗阿根廷盃主場0比1負於河床，無緣最後
4強；但從他們在南美自由盃8強雙殺沙士菲，兩
回合合計贏2比0的表現來看，他們的戰鬥力還是
不容小覷。單睇數據，6戰1勝1和4負的主場戰
績實在嚇人，但既然他們近況回升，去年11月主
場又曾以2比1氣走利華達維亞獨立，周一再度碰

頭，料競賽會還是可以睇高一線。
利華達維亞獨立首階段以A組第6名完成，季

後賽同樣是首圈出局，作客0比1敗走獨立隊。次
階段他們暫以10戰2勝4和4負得10分排A組第
13名，落後競賽會1分。球隊近3輪聯賽不勝，
包括上輪主場0比0和颶風隊；而最近一次聯賽贏
波已是8月尾主場2比1挫敗小阿根廷人。在次階
段5場作客聯賽當中，利華達維亞獨立的戰績為
1勝2和2負，入7球失6球，紙面賽績不過不失，
但在近4場作客不勝之下，今仗揮軍競賽會實在
難予憧憬。

讓球盤開出競賽會讓半球、一球，上盤可期，
波膽推介主隊贏2比1完場，賠率有7.25倍。

周一阿甲直播賽事，競賽會在主場迎戰利華達
維亞獨立。競賽會近兩場賽事鬧入球荒，但季內
主場成績還是值得信賴，面對對上4輪作客聯賽
未嘗勝績的客軍，依然勝望樂觀。(球賽編號：
FB7429—HOY 76台周二早上07:58直播)

萊斯查下盤起菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲菲
萊斯查在周一晚上演的阿甲B組榜首大戰，將會主場迎鬥

沙士菲。萊斯查近況一流，今挾5連勝強勢撲擊沙士菲，可望
藉主場之利立於不敗之地。(球賽編號：FB7426—周二凌晨
05:58開賽)

兩支球隊目前分列B組積分榜第1、2位，萊斯查10戰7勝
1和2負得22分，以1分壓住6勝3和1負的沙士菲。回看首階
段賽事，萊斯查16戰得24分排第5位，可惜季後賽首圈就作
客以2比3不敵颶風隊；而沙士菲則只得14分位列第13位。
雙方最近一次碰頭是在今年3月份，當時作客的萊斯查憑藉射
手莊拿芬靴里拉的一箭定江山贏1比0。

萊斯查目前排名領先，同時間近況也是較佳的一方，上輪
作客以2比1戰勝河床之後，將近期的連勝走勢增至5場，當
中入9球只失1球，穩固的防守令中前場球員可以更放心去爭
取入球。

沙士菲早前在自由盃8強的阿甲「內戰」中不敵競賽會，慘
遭淘汰；上輪返到聯賽主場鬥圖庫曼體育會，他們成功反彈，
以3比1言勝，近6輪聯賽5勝1和。儘管如此，沙士菲在次階
段5輪客戰僅2勝2和1負，反映客場出戰實力仍要打折扣，
面對氣勢如虹的主隊，恐怕難佔甜頭。

讓球盤開出沙士菲讓平手、半球，萊斯查下盤值捧，波膽
可試主隊贏1比0完場，有5.5倍分頭。

競賽會前鋒競賽會前鋒
阿祖安馬天尼斯阿祖安馬天尼斯 競賽會官方競賽會官方facebookfacebook圖片圖片

雲尼斯奧斯祖利亞雲尼斯奧斯祖利亞
((中中))與隊友慶祝入球與隊友慶祝入球。。
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粵西多地出現狂風暴雨
當天，湛江沿海浪高風急、暴雨傾盆，位於沿海

的湛江吳川市覃巴鎮梅樓村、大山江街道良美村發
生海水倒灌，海水湧上岸堤，岸邊不少建築物都出
現了水浸。同樣位於粵西的陽江和茂名也受 「麥德
姆」影響，出現狂風暴雨。

除粵西地區，珠三角多地 5 日也受 「麥德姆」外
圍環流雨帶影響，遭遇強降雨和大風。其中，廣
州白雲、花都等區雨勢大，並伴有 8 級左右大風和
雷電。廣州南沙天后宮景區、南沙濕地景區等部
分景區暫停對外開放；廣州南站往湛江方向列車
停運。

目前，珠江防總維持防汛防颱風Ⅲ級應急響應，

珠江委維持洪水防禦Ⅲ級應急響應，廣東省防總維
持防風Ⅰ級應急響應，廣東省水利廳維持水利防汛
防颱風Ⅰ級應急響應。

據氣象監測，5 日 11 時至 14 時，全省有 2 個鎮街
錄得超過100毫米的大暴雨，有31個鎮街錄得50至
100 毫米的暴雨，其中湛江徐聞縣前山鎮錄得全省
最大降雨量達 112.2 毫米；全省錄得風速超過 10.8
米/秒的氣象觀測站點佔全省氣象觀測站總站數的
55.5%。

海南島旅遊景點今日可開放
海南海口、文昌等地亦遭遇狂風暴雨。據海南氣

象部門消息，受 「麥德姆」影響，4 日 20 時至 5 日
14時，海南有9個市縣共46個鄉鎮（區）雨量超過

100毫米，最大為文昌市昌灑鎮323.6毫米。海南島
東北部沿海陸地普遍出現9級至11級陣風，最大為
文昌市舖前鎮 14 級（43 米/秒）。另外，海南島東
部近海測得最大陣風 17 級（七洲列島，57.3 米/
秒）。截至5日12時，海南全省轉移安置危險地區
人員近20萬人。

不過，海南省氣象部門預計， 「麥德姆」6日起對
海南省影響趨於結束，海南島各旅遊景點可全面開
放，海陸空交通恢復正常。

發改委安排2億元災後應急恢復
國家防災減災救災委員會5日啟動國家四級救災應

急響應。國家發改委緊急安排2億元人民幣中央預算
內投資支持廣東省、海南省颱風災害災後應急恢
復，重點用於災區受損道路橋樑、水利堤防、學校
醫院等基礎設施和公共服務設施災後應急恢復建
設，推動盡快恢復正常生產生活秩序。

國家發改委表示，將持續加強跟蹤調度，指導和
督促廣東省、海南省發改委盡快將資金安排到災後
應急恢復建設項目，並加快建設進度、強化監督管
理，切實發揮好中央預算內投資效益。

颱風「麥德姆」湛江登陸
粵西多地實施「五停」

【香港商報訊】今年第21號颱風 「麥德姆」 攜狂風暴雨於5日14時50分前
後在廣東湛江市徐聞縣東部沿海登陸，登陸時中心附近最大風力14級。當日，
廣東湛江、茂名濱海新區等地採取停課、停工、停產、停運、停業 「五停」 措
施，廣州南站往湛江方向列車停運。

【香港商報訊】日前，一場以 「黃山區——黃帝養
生的地方」為主題的康養產業發展發布會在安徽黃山
風景區北門耿城鎮的互助公社文體中心舉辦。來自海
內外的專家學者、文旅企業代表、康養產業代表齊聚
一堂，共同探討黃山區康養產業發展新路徑，揭開了
這片 「黃帝養生之地」的神秘面紗。

黃山區委常委、統戰部部長王駿華介紹，黃山區正
聚焦康養產業，致力於將這份深厚的養生文化根基轉
化為現代人觸手可及的福祉，向世人揭開黃山區天人
合一的康養畫卷，開啟一段屬於我們現代人的健康之
旅！

發布會上， 「黃山五仙」系列康養產品正式發布。
這一產品體系以 「仙氣、仙水、仙境、仙草、仙跡」
為核心，將5000年黃帝養生文化與現代康養需求深
度融合，標誌着黃山區全域康養產業邁入 「文化+生
態+產業」協同發展的新階段。

「康養之道，既
需文化軟實力的浸
潤，也不離不開科
學 硬 指 標 的 支
撐。」最新數據顯
示，黃山區負氧離
子濃度常年保持在
每立方厘米4000至
2 萬個，部分區域
高達9萬個，地磁強度適宜人體健康，水質達到國家
一類飲用水標準，土壤富含硒等微量元素，加之超
80%的森林覆蓋率，遠超世衞組織 「清新空氣」標準
數倍，堪稱名副其實的 「天然康養實驗室」。作為
「中國名茶之鄉」，黃山區依託黃帝 「採藥煉丹」的

文化淵源，深挖太平猴魁、黃山毛峰、新華筍、樵山
香榧等 「仙草」資源，形成 「藥材+茶葉+食材」的

立體產業矩陣。
發布會現場，黃山區政協副主席、黃山黃帝文化學

科發起人羅毅力深入解讀了黃山區獨特的 「黃山三
養」，即醫養、藥養、氣養和 「五仙養生」理念。羅
毅力表示，黃山區將以黃帝文化為核心，深度挖掘傳
統養生智慧的當代價值，推動康養產業與文化、旅
遊、醫療等領域深度融合。 吳敏 崔艷

皖南「長壽秘境」多姿彩
黃山區聚焦康養產業

黄山區鸟瞰圖黄山區鸟瞰圖。。 翟林生攝翟林生攝

【香港商報訊】據新華社報道，5日，呼和浩特
盛樂國際機場完成全部校驗飛行工作，標誌着該
機場整體建設取得關鍵性進展，為後續試飛和通
航運營奠定基礎。

內蒙古自治區鐵路民航事業發展中心主任董淑
彥介紹，校驗飛行是新建機場投運的關鍵環節，
也是機場開放和航路運行的前提條件之一。中國
民用航空飛行校驗中心派出專業機組開展校驗飛
行工作，驗證了呼和浩特盛樂國際機場導航設
施、助航燈光、飛行程序以及道面性能，並將設
備調試到了最佳工作狀態，確保符合民航安全運
行標準。

董淑彥說，目前呼和浩特盛樂國際機場已由建
設階段轉入驗收和運營籌備階段。 「接下來，我
們將強化工作銜接，加快推進後續竣工驗收和實
地試飛工作，盡早完成行業驗收，實現轉場通航
目標。」

呼和浩特盛樂國際機場建成投運後，將按計
劃承接呼和浩特白塔國際機場航運業務，成為
區域航空樞紐、京津冀機場群的主備降機場、
一類航空口岸、 「一帶一路」重要交通節點，
進一步擴大服務輻射範圍，顯著提升區域航空
運輸能力。

「雙節」前半程跨區流動
超12億人次 創歷史新高
【香港商報訊】綜合消息，交通運輸部公布的數

據顯示，10 月 4 日，全社會跨區域人員流動量為
30129.11萬人次，同比增長6.1%。國慶中秋假期前
半程全社會跨區域人員流動量再創歷史新高，累計
約12.43億人次，日均值超過3.1億人次，展現出強
勁的出行活力。

具體來看，鐵路客運量為1833.4萬人次，同比增
長 4.5%；水路客運量為 190.77 萬人次，同比增長
5.6%；民航客運量為 231.94 萬人次，同比增長
4.1%。公路人員流動量為27873萬人次，同比增長
6.2%。

從出行結構看，公路出行仍佔主導地位，成為公
眾出行首選。營業性客運方面，鐵路、公路、水
路、民航各類運輸方式客運量均實現同比增長，整
體旅客運輸態勢穩中向好。從區域分布看，北京、
上海、廣州、深圳等一線城市及成都、西安等熱門
旅遊城市仍是公眾假期出行首選。

鐵路6天發送旅客1.1億人次
中國國家鐵路集團有限公司5日公布數據，假期

運輸（9月29日至10月4日）全國鐵路累計發送旅
客超1億人次，達到1.1億人次。10月5日，鐵路客
流繼續保持高位運行，中短途客流增多，全國鐵路
預計發送旅客1755萬人次，計劃加開旅客列車927
列。

呼市盛樂機場校飛完成


